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Пояснительная записка 

 

Настоящий календарный учебный график разработан для муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения Детский сад № 6 с. 

Малышево Селивановского района Владимирской области   (далее Учреждение) на 

2019 – 2020 учебный год в целях реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования. Учреждение реализует основную образовательную 

программу дошкольного образования, разработанную на основе ФГОС 

дошкольного образования с учетом примерной основной образовательной 

программы дошкольного образования и образовательной программы дошкольного 

образования "От рождения до школы" Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой 

Календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2019 – 2020 учебном году. 

 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации" N 273-ФЗ 

от 29 декабря 2012 года;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

15 мая 2013 г.№ 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013г. №1155 г. Москва «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

 Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 
№65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей 
дошкольного возраста в организованных формах обучения»; 

 Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного  

учреждения Детский сад № 6 с. Малышево Селивановского района 

Владимирской области, утверждѐнного приказом от  18.11.2016 № 635; 

  Основной образовательной программой муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения Детский сад № 6 с. Малышево 

Селивановского района Владимирской области  (протокол об утверждении 

решения  совета педагогов  от 21.08.2017 № 01).  

 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом по Учреждению до начала учебного года. Все 

изменения, вносимые Учреждением в годовой календарный учебный график, 

утверждаются приказом заведующего и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

 



Основными задачами календарного учебного графика являются: 

1. Регулирование объема образовательной нагрузки. 

2. Реализация ФГОС к содержанию и организации образовательного 

процесса ДОУ. 

3. Обеспечение углубленной работы по приоритетному направлению 

деятельности ДОУ. 

4. Обеспечение единства всех компонентов (федерального, регионального и 

институционального) 

 

Режим работы Учреждения: (п.4.8.  Устава «Режим работы Учреждения»)  

- пятидневная рабочая неделя;  

- выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные  

законодательством Российской Федерации.  

Длительность пребывания обучающихся в группах – 9 часов 

Продолжительность учебного года устанавливается с 01 сентября по 31 мая. 

Летний оздоровительный период с 01 июня по 31 августа. 

 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также 

Постановления Правительства РФ от 14.10.2017г № 1250 «О переносе выходных 

дней в 2018.г», постановления Правительства РФ "О переносе выходных дней в 

2019 году" от 01.10.2018 N 1163,  в годовом календарном учебном графике учтены 

нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

 

Педагогическая диагностика. 

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения основной программы дошкольного образования предусматривает 

организацию первичного и итогового мониторинга. 

Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без специально 

отведѐнного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной 

работы с детьми. 

 

Освоения программы воспитанниками проводится  

на начало года - октябрь 2019 г.;  

на конец года - май 2020 г.;  

мониторинг подготовки выпускников к школе с 15 апреля 2020 года по 26 

апреля 2020 года. 

 

 

 

Регламентирование образовательного процесса: 

 Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной 

непосредственно образовательной деятельности не должна превышать 10 

мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во 

вторую половину дня (по 8 - 10 минут). Допускается осуществлять 

образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. 



 

 Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х 

до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 

минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут. 

 

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа 

соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы 

между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 

минут. 

 

 Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. 

Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В 

середине непосредственно образовательной деятельности статического 

характера проводятся физкультурные минутки. 

 

 Образовательную деятельность, требующую повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, следует 

организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей 

рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и 

т.п. 

 

Дополнительные формы образования проводятся во второй половине дня с 

сентября 2019 г. по май 2020 г. 

 

В летний период с 01.06.2020г. по 31.08.2020 г. воспитательно-

образовательная работа планируется в соответствии с планом летней 

оздоровительной работы и тематическим планированием. В летний период 

проводятся мероприятия физкультурно-оздоровительного и музыкально-

развлекательного характера.  

 



 



Календарный учебный график 

 1. Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (с понедельника по пятницу)  

Время работы возрастных групп  9 часов в день 

по адресу: с. Малышево, ул.Ленина, д.7 (с 7ч. 
30

м. до 16ч.
30

м.) 

по адресу: с. Драчѐво, ул.Кирпичная, д.2 (с 7ч. 
00

м. до 16ч.0
0
м.) 

по адресу: д.Губино, ул.Лесная, д.9 (с 7ч. 
30

м. до 16ч.
30

м.) 

по адресу: пос.Красная Ушна, ул.Заводская, д.10 (с 7ч. 
30

м. до 16ч.
30

м.) 

 

Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год с 02.09.2019г. по 29.05.2020 г. 38 недель 

I полугодие с 02.09.2019 г. по 31.12.2019г. 17 недель 

II полугодие с 09.01.2020 г. по 29.05.2020г. 21 неделя 

 3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной программы (без прекращения 

образовательного процесса) 

Итоговый мониторинг 11.05.2020 г. по 22.05.2020 г. 10 дней 

3.2. Праздники для воспитанников 

День знаний 02.09.2019 г. 

«Здравствуй, осень золотая» 21.10.2019 г. -  25.10.2019г. 

 Физкультурный праздник «Папа, мама, я – 

спортивная семья» (старший возраст). 

22.11.2019г. 

 Новогодние утренники 23.12.2019г. -  30.12.2019г. 

Спортивный праздник «23 февраля – день 

защитника Отечества» . 

19.02.2020 г.   

Музыкальный праздник «23 февраля – день 21.02.2020 г. 



защитника Отечества» (средний возраст). 

 «Здравствуй Масленица, да широкая!»  04.03.2020 г.   

 «Славный день 8 Марта» 02.03.2020 г. – 06.03.2020 

 «Здравствуй, весна!» 01.04.2020 г. 

«День здоровья» 07.04.2020 г. 

Музыкальный праздник  «Великий день 

Победы» 

06.05.2020 - 08.05.2020 г. 

«До свиданья, Детский сад». Выпускной бал июнь, 2020 

Праздничное развлечение, посвященное Дню 

Защиты детей 

01.06.2020 г. 

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

4.1. Каникулы 

 Сроки/ даты Количество каникулярных недель/ праздничных дней 

Летние каникулы с 01.06.2020 г. по 

31.08.2020 г. 

13 недель 

4.2. Праздничные и выходные дни 

День народного единства 04.11.2019 г. 

Новогодние, рождественские  каникулы 01.01.2020г. - 09.01.2020 г. 

День защитника Отечества 23.02.2020 г. – 24.02.2020 

Международный женский день 08.03.2020 г.- 09.03.2020 

Праздник Весны и Труда 01.05.2020 г. 

День Победы 09.05.2020 г.- 11.05.2020 

День России 12.06.2020 г. 

  

 

 

 

 



5. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Наименование Сроки/даты 

Проведение праздников, досугов, развлечений 1 раз в неделю с июня - август 

Экскурсии, целевые прогулки по плану педагогов, плану работы в летний период 

Выставки творческих работ 1 раз в месяц 

6. Организация образовательного процесса 

Возрастные группы 

  2 группа раннего возраста средняя старшая разновозрастная 

1 1 1 3 

Содержание  Возрастные группы 

Группа детей 

2-3 лет 

Группа детей 

 3- 4 лет 

Группа детей 

4-5 лет 

Группа детей 

 5-6 лет 

Группа детей 

6-7 лет 

Общее количество занятий/ 

продолжительность 

10 / 10 мин. 10 / 10 мин. 11 / 20 мин. 13 / 25 мин. 14 / 30 мин. 

Объем недельной 

образовательной нагрузки 

(занятий) 

1ч 40 мин 2ч 30 мин 3 часа 

40 мин 

5 часов 

25 мин 

7 часов 

00 мин 

На прогулке (холодный 

период/ теплый период) 

3 ч 15 мин. 3 ч 40мин. 2 ч 15мин 

/3 ч 35мин. 

2ч 40мин. 

/3ч 55 мин. 

2 ч. 20 мин. 

/3 часа  

7. Сетка совместной образовательной деятельности в режимных моментах 

Формы образовательной 

деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю 

Группа детей 

2-3лет 

Группа детей 

 3- 4лет 

Группа детей 

4-5 лет 

Группа детей 

 5-6 лет 

Группа детей 

6-7 лет 

Общение 

Ситуации общения воспитателя с детьми и 

накопления положительного социально-

эмоционального опыта 

Ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам Ежедневно 



Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация, строительно-

конструктивные игры) 

Ежедневно 

     

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) 

Ежедневно 

Детская студия (театрализованные игры) 
1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры Ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе 

экологической направленности) 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке) Ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей 

Музыкально-театральная деятельность 1 раз в неделю 

Творческая мастерская (рисование, лепка, 

художественный труд по интересам) 

1 раз в неделю 

Чтение литературных произведений Ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание Ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуально и 

подгруппами) 

Ежедневно 

Трудовые поручения (общий и совместный труд) 1 раз в неделю 

На самостоятельную деятельность детей 2 -7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня 

отводиться не менее 3 - 4-х часов. 

 


